... fur Madels und Jungs, die wissen, was sie wollen
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Der SchieRsport férdert: Am Trainig mit Luftgewehr kann ab einem Min- Freizeitaktivitaten auBerhalb des Trainings, wie zum
. destalter von 12 Jahren mit dem Einverstandnis der Beispiel Ausfllige, Grillabende werden regelmalig
e die optische Wahrnehmung Eltern teilgenommen werden, mit Ausnahmegeneh- angeboten.

migung ab 10 Jahren.

Je nach Leistung und Trainingsflei konnen ver-
schiedene Disziplinen geschossen werden. Fiir das
strukturierte Training stehen 2 Jugendleiter, die nach
Richtlinien des Bayerischen Kultusministeriums aus-

= gebildet sind, sowie mehrere Vereinstibungsleiter zur
die Koordination ny Verfiigung.
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die Konzentration

das Korpergefiihl ‘ Wettkdmpfe / Meisterschaften
Es besteht die Moglichkeit, dem Alter und der Leistung

entsprechend in den unterschiedlichsten Disziplinen
unter fachlicher Anleitung auf modernen

I | SchieBstdnden zu trainieren und an Wettkdmpfen und
Werte und Tradition Meisterschaften sowohl in Einzel- als auch in
Mannschaftsdisziplinen zu starten. Hierzu gehoren z.B.

Selbstsicherheit und Disziplin der Rundenwettkampf und die Gaumeisterschaft.

die Ausdauer

Zudem macht es viel Spa und ist ein guter Ausgleich zu Sportgerite / Ausriistung

Schule odell Afl Fir die Jugendarbeit sind Luftgewehre in verschie-

denen Ausfiihrungen, sowie die spezielle ;
SchieRkleidung (SchieBjacke/-Hose) vorhanden. Dj . JugendpokalschieRen Altusried
wird den Jungschitzen bis zur Vollendung der Sc
bzw. Berufsausbildung vom Verein kostenfrei zu
Verfligung gestellt.
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Siegerehrung JugendpokalschieRen Postsaal



<
L
=
=
7

,Die Balance zwischen Leistungs-
sport und Spal} stimmt. Hier habe
ich meine Freunde gefunden.”

,Durch das Schieen bin ich gedul-

diger und konzentrierter geworden.

Das hat mir schon bei Priifungen
geholfen.”

,Das SchieRen ist die Balance zu
meinem Alltag.”

,Das SchieRen verbessert meine
Konzentration, das kann ich in
anderen Situationen gut
gebrauchen.”

,Trotz Schultress komme ich
regelmaRig und gerne zum
Training. Dabei kann ich
abschalten und zur Ruhe
kommen.“

,Das SportschieRen ist ein guter
Ausgleich zur Arbeit und macht
auch nach einem stressigen Tag
Spal.“

Die Jugendleitung

Nadine Bock

Jugendleiterin

Sportschiellen

Millimeterarbeit auf Distanz

Robert Einsiedler
stellv. Jugendleiter
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Onenbd? Max Klemp
Allgau Tel. 08334/321

Trainingszeiten:
(Winter)

Dienstags ab 18:00 Uhr
Freitags ab 18:00 Uhr
(Sommer)

nach Trainingsplan

kgl.priv.sg-groenenbach@t-online.de
www.schuetzen-groenenbach.de
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